
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

21/8 22/8 23/8 24/8 25/8 26/8 27/8

PalaTs B PalaTs B PalaTs B

16.30 - 18.00 16.30 - 18.00 15.00 - 16.30

Locchi Locchi Locchi

U14 SILVER - 2010 13.00 - 14.30 11.30 - 13.00 13.00 - 14.30

Locchi Locchi Locchi Locchi Locchi

U14 ELITE - 2010 15.00 - 16.30 16.30 - 18.00 15.00 - 16.30 16.30 - 18.00 15.00 - 16.30

8.30 - 10.00 8.30 - 10.00

Locchi Locchi Locchi Locchi Locchi

16.30 - 18.00 15.00 - 16.30 19.30 - 21.00 15.00 - 16.30 16.30 - 18.00

8.30 - 10.00 10.00 - 11.30 8.30 - 10.00

Locchi Locchi Locchi Locchi Locchi Locchi

18.00 - 19.30 18.00 - 19.30 16.30 - 18.00 18.00 - 19.30 18.00 - 19.30 9.00 - 10.30

10.00 - 11.30 10.00 - 11.30 10.00 - 11.30 10.00 - 11.30

Locchi Locchi Locchi Locchi Locchi Locchi

19.30 - 21.00 19.30 - 21.00 18.00 - 19.30 19.30 - 21.00 19.30 - 21.00 10.30 - 12.00

11.30 -13.00 11.30 -13.00 11.30 -13.00 11.30 -13.00

Locchi Locchi Locchi Locchi Locchi

21.00 - 22.30 21.00 - 22.30 21.00 - 22.30 21.00 - 22.30 21.00 - 22.30

PalaTs PalaTs PalaTs PalaTs

15.00 - 16.30 15.00 - 16.30 15.00 - 16.30 16.30 - 18.00

Programma allenamenti stagione sportiva 2023/2024 - 1°  settimana - orario 21 agosto/27 agosto

SQUADRE

UNDER 13 - 2011
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